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Manuel Costa
Santos Belo

Contatos:

telémovel_00351 916022545
email_mecsh.arquiteto@gmail.com

PERFIL

Nasci em 1981 e continuo a viver na cidade de Lisboa. O curso de arquitetura, que conclui em
2006, e a experiéncia profissional adquirida ao longo dos iiltimos 7 anes, permitiram-me
a aquisicao de elevados conhecimentos e competéncias no dominio da Arquitetura e Urbanismo,
estando atualmente capacitado para lidar com questoes que vao da escala do planea-
mento urbano até ao dominio do desenho técnico do detalhe construtivo.

FORMAGAO ACADEMICA E COMPETENCIAS COMPLEMENTARES

2006_Licenciatura de Arquitetura pela Universidade Técnica de Lishoa.
2012_Mestrado em “Reabilitacao da Arquitetura e Nicleos Urbanos” pela Faculdade
Arquitetura da Universidade Técnica de Lishoa.

Computadores e Software: AutocaD, Photoshop, Office, InDesignz; ambiente Mac 0S e Windows.
Lingua materna: Portugués

Linqua falada e escrita: Inglés e Espanhol

PREMIOS E PUBLICAGOES

2006_Projecto de final do curso selecionado para o prémio “SECIL Universidades”z_Laboratério
da Péra Rocha, Caldas da Rainha.

2010_"Prémio Arquitetura Acessivel” atribuido pela SRS da Ordem dos Arquitetos_Re-
modelacao de apartamento no centro historico, Lishoa.

2010_Publicacéo revista ARQ.A, n°80/81_Remodelacdo de apartamento no centro historico,
Lisboa.

PERCURSO PROFISSIONAL
2005-2006

Arquiteto Estagiario

Nos dois iltimos anos da licenciatura iniciei a minha colaboracao com o Arq. Tomas
Azevedo Neves, trabalhando essencialmente no dominio da reabilitacéo arquitetonica de cardter
habitacional. Esta proximidade com um “arquiteto artesao” permitiu-me a aquisi¢ao de
conhecimentos, tanto no desenho de detalhe do Projeto de Execucao como na resolucao
de problemas a partir do acompanhamento e fiscalizagao do processo de obra.

2007-2010

Gestor e Goordenador de Projeto

Concluida a minha formagao universitaria permaneci no gabinete do Arg. Tomas Neves, traba-
lhando em diferentes tipos de projetos, tendo assumido novas responsabhilidades na co-
ordenacao de equipas, na relacao com clientes e nos contatos com entidades de li-
cenciamento, com projetistas das especialidades e com fornecedores de materiais.
Simultaneamente, procurando aprofundar os conhecimentos adquiridos na universidade em torno
das problematicas territoriais, matriculei-me e completei a parte curricular do mestrado de
“Reabilitacao de Arquitetura e Nucleos Urbanos”.

2010-2012

Freelancer e Investigador

Fazendo uma aposta numa via profissional independente, desenvolvi diferentes projetos in-
dependentes no dominio da reabilitacao arquitetonica de cariz habitacional. Ao mesmo
tempo colaborei em regime de part-time no referido gabinete de arquitetura, trabalhando pre-
ferencialmente no desenho de lojas para uma cadeia de fast-food, tanto em centros comerciais
como em lojas de rua. Esta fase coincidiu com um periodo de investigacao em torno da
problematica das cidades sustentaveis, culminando na elaboracao da tese final onde
abordei as tematicas da eficiéncia energética e da gestao de recursos aplicadas a Re-
generacao Urbana.

PLANOS FUTUROS E AMBIGOES

Ambiciono trabalhar numa empresa que atue no dominio do Urbanismo e da Arquitetura, na
qual possa desenvolver projetos ao nivel do planeamento urbano sustentavel integrado
- analise contextual do territrio, definicao de estratégias de intervencao e execugao de
propostas - assim como integrar e coordenar equipas de projeto de arquitetura, traba-
lhando em diferentes programas, contextos e escalas, considerando as fases de estudo
prévio, licenciamento, execugcao e acompanhamento de obra.
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»»» Restaurante “H3 Hamburguer Gourmet”

Chiado, Lisboa

»»» 70na de circulagao

»»» Planta do Projeto de Execugdo

Localizacéo Lishoa, Portugal

Programa Restaurante ¢/ 290m2

Processo Obra concluida

Responsabilidade Colaborador Arq. Tomas Neves
Fotos www.ultimasreportagens.com_UR n°496

A proposta consistiu no desenho da primeira loja
de rua para uma cadeia de restaurantes de fast-
food de centros comerciais. A proposta recorreu a
utilizacao de materiais leves cuja aplicacao e des-
montagem nao implicard alteragoes nos elemen-
tos construtivos originais. Procurando assum-
ir-se como um novo marco visual para quem
caminha no exterior, optou-se pela colocacao
de caixas de luz circulares na zona dos tetos.
Seguindo as formas curvilineas do edificio, es-
tas circunfréncias contribuem decisivamente para
a atmosfera propria deste espaco, caracterizado
ainda por uma amplitude espacial que possui forte
ligacao visual com a envolvente urbana historica.

»»» Conceito H3

»»» 70na de refeicoes »»» Entrada




»»» Restaurante “H3 Hamburguer Gourmet”

Chiado, Lisboa
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»»¥ Cozinha de uma Loja padrao H3

»»» Balcdo de atendimento de uma loja padrao H3

»»» Esquema de funcionamento de uma loja padrao H3
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»»» Reabilitacao de Apartamento no Centro Histdrico |

Bairro Alto, Lishoa

Projeto selecionado no ambito do Prémio “Arquitetura Acessivel” pela SRS da Ordem dos Arquitetos
Publicado na revista ARQ.A n°80/81 Maio/Junho 2010

Festa “Vodafone 360”
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»»» | ocalizagao do edificio intervencionado

Localizag4o Lishoa, Portugal

Programa Reabilitagao Apart. ¢/ 100m?2

Processo Obra concluida
Responsabilidade Freelancer

Partindo de uma andlise critica com vista a detetar
0s elementos portadores de valores historicos e
estéticos relevantes, as alteragoes introduzi-
das visaram, antes de mais, a preservagao e a
salvaguarda das caracteristicas de valor patri-
monial, e noutro sentido, procuraram garantir o
cumprimento do conjunto das exigéncias atuais
relativas ao espago doméstico. A solugao pro-
posta adaptou-se na sua esséncia a légica
estrutural pré-existente, ao mesmo tempo
que permitiu o estabelecimento de novas
relagdes entre os espacos. A configuragao ma-
terial da casa proporciona ainda um dialogo per-
manente e harmonioso entre o0 novo e o antigo,
podendo por vezes tornar-se quase impercetivel.

»»» Situacao original_Pétio exterior

»* ¥ Plantas do Projeto de Execucao




»»» Reabilitacao de Apartamento no Centro Histdrico |

Bairro Alto, Lishoa

Projeto selecionado no ambito do Prémio “Arquitetura Acessivel” pela SRS da Ordem dos Arquitetos
Publicado na revista ARQ.A n°80/81 Maio/Junho 2010

Festa “Vodafone 360”

3 Pétio exterior

»» B V/ista panoramica da Sala de Estar

332 Corte longitudinal_Rua + Apartamento + Patio



»»» Reabilitacao de Apartamento no Centro Historico Il | | P Pana Soi

Carnide, Lisboa | | @

»»» | ocalizagao do edificio a intervir

Localizacdo Lishoa, Portugal

Programa 2 Apart. _T1c¢/ 36m2 + T2 ¢/134 m2
Processo Em execucgao
Responsabilidade Freelancer

As caracteristicas do edificio devoluto e as pro-
porgoes exiguas do lote, apresentaram-se com o
principal desafio deste projeto. A ideia central da
proposta assenta no desenho de um patio, que
tem a dupla fungao de garantir a ventilacao e g
a iluminacao natural dos espagos situados no
interior do lote, outrora inexistente. Desta forma
as tipologias desenvolvem-se verticalmente, crian-
do contrastes volumétricos que configuram novas
relagoes espaciais. As intervengdes sobre a cober-
tura ndo implicardo modificagdes significativas a
volumetria existente, salvaguardando a morfologia
do conjunto urbano do centro histérico.

»»» Planta Piso Térreo

»»» Diagramas concetuais




»»» Reabilitacao de Apartamento no Centro Historico Il

Carnide, Lisboa
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»»» Irabalho de investigagao
EFICIENCIA ENERGETICA+GESTAO DE RECURSOS +REGENERAGAO URBANA

Mestre em “Reabilitagao da Arquitetura e Nucleos Urbanos” pela Faculdade de Arquitetura
da Universidade Técnica de Lisboa, com a redagéo da tese:

“Estratégias de Eficiéncia Energélica e Gestao de Recursos no 4mbito
da Regeneragao Urbana: o caso de estudo do Vale da Amoreira” *
COMPLEXIDADE

, ) RBANA
O EIXOS PRIORITARIOS DE ATUAGAO U
Densidade urbana elevada

Equilibrio entre atividades e residéncia
Presenca de equipamentos € servicos @
Proximidade a atividades comerciais
Modelo de cidade mediterranica
Dinamizag@o do comércio local
Diversidade de usos e fungdes

ESPAGOS
VERDES

“Corredores verdes”

Hortas urbanas comunitérias
Sistemas de drenagem urbanos sustentaveis
Plantacao de Vegetagéao autoctone
Biodiversidade Urbana
Coberturas vegetais

* Download verséo completa da Tese em hitpS.//docs.google.comyopen ?id=0B7YSBINLgKavZVWV3dWRYWUs5ZXc




»»» Irabalho de investigagao
EFICIENCIA ENERGETICA+GESTAO DE RECURSOS +REGENERAGAO URBANA

Mestre em “Reabilitagao da Arquitetura e Nucleos Urbanos” pela Faculdade de Arquitetura
da Universidade Técnica de Lisboa, com a redagéo da tese:

“Estratégias de Eficiéncia Energélica e Gestao de Recursos no 4mbito

da Regeneragao Urbana: o caso de estudo do Vale da Amoreira”
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»»» Vale da Amoreira no contexto da rede rodo-ferrovidria da Area Metropolitana de Lisboa

»»» Proposta de infraestrutura cicloviaria



»»» Referéncias de Viagens
LUGARES E EDIFIiCIOS VISITADOS
“0 uso aas viagens serve para regular a imaginagdo através da realioade, e assim,

ao invés de imaginar como as coisas talvez sejam, vocé vé como realmente sdo.”
Samuel Johnson
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AMERICA SUL

@ Ccataratas Iguagu_Brasil
@ Congresso_Oscar Niemeyer_Brasilia

@ Palacio Itamari_Oscar Niemeyer_Brasilia

@ 1greja N.D. du-Haut_Corbusier_Ronchamp
@ Termas_Peter Zumthor Vals

@ 10reja S.G. Maggiori_A Palladio_Veneza
@ Prantedo Roma_Baldassare Peruzzi_Roma

@ Dubrovnik_Croscia

17

ASIA

17 Bangkok_Tailandia

EUROPA

‘ MAC_Siza Vieira_Santiago de Compostela
@ cCemitério_Enric Miralles_lgualada
@ Park Guell_Antoni Gaudi_Barcelona

‘ Clinica REHAB_Herzog & Meuron_Basileia



CURRICULUM VITAE

INFORMAGAOQ PESSOAL

Nome = Manuel Costa Santos Belo
Morada = Rua Prof. Jodo Barreira, Telheiras, Lisboa
Telefone | (+351) 916022545
Correio eletronico = mesh.arquiteto@gmail.com

Nacionalidade = Portuguesa
Data de nascimento | 21-11-1981

Carta de Condugéo | L—1717457 3 (B)

Ordem dos Arquitetos | Membro n°® 17064

EXPERIENCIA PROFISSIONAL

Datas (de —até) | 2005 - 2012

Funcéo | Arquiteto Estagiario (2005-2006);
Gestor e Coordenador de Projeto (2007-2010);
Colaborador em part-time (2010-2012);

Nome e morada do empregador | Tomas Azevedo Neves Arquitetos; Rua do Centro Cultural n°7B 1°F, Alvalade, Lisboa.
Tipo de empresa | Gabinete de Projetos de Arquitetura

Principais atividades = Atividades relacionadas com a gestao e desenvolvimento de projetos de arquitetura,
predominantemente ao nivel da reabilitagdo arquitetonica de caracter habitacional, com especial
incidéncia no desenho de detalhe do Projeto de Execugao;

Coordenacao de equipas de projeto; relagdo com: (i) clientes; (i) responsaveis das entidades de
licenciamento; (jii) projetistas das diferentes especialidades; (iv) empreiteiros; e (v) fornecedores
de materiais;

Realizagao de Caderno de Encargos e Mapas de Acabamentos;
Acompanhamento e fiscalizacao de obra.

Principais Projetos  HABITACAQ
6 Moradias unifamiliares — Comporta, Alcacer Sal (néo construido);

Moradia unifamiliar — Marzalonas, Beja (construido);

Moradia unifamiliar — Comporta, Alcacer do Sal (construido);

Moradia unifamiliar — Restelo, Lishoa (em construgao);

Moradia unifamiliar — Ericeira, Mafra (em execugéo);

Escada de salvagao em edificio multifamiliar — Estrela, Lisboa (em construgao);
Reabilitacéo de edificio multifamiliar — Ajuda, Lisboa (construido);
Reabilitacédo de edificio multifamiliar — Estefénia, Lisboa (construido);
Reabilitagdo de edificio multifamiliar — Chiado, Lisboa (em execugao);
Reabilitacéo de edificio multifamiliar — Estrela, Lisboa (em construgao);
Reabilitagéo de moradia unifamiliar — Restelo, Lisboa (construido);
Reabilitagdo de moradia unifamiliar — Santa Catarina, Lisboa (construido);
Remodelagéo de apartamento — Alameda, Lisboa (construido);
Remodelagéo de apartamento — Santos, Lisboa (construido);
Remodelagéo de apartamento — Rua Castilho, Lisboa (construido);
Remodelacéo de apartamento — Campo M. Pétria, Lisboa (construido);
Remodelagéo de apartamento — Alvalade, Lishoa (construido);
Remodelagéo de apartamento — Principe Real, Lisboa (construido).



mailto:mcsb.arquiteto@gmail.com

RESTAURANTES
H3 Hamburguer Gourmet _Lojas em Centro Comerciais — Portugal, Madrid, Varsovia (construido);

H3 Hamburguer Gourmet_Loja de rua — Chiado, Lisboa (construido);
Reportagem fotografica em www.ultimasreportagens.com (Ultima Reportagem n°496);
Empadaria do Chef Lojas em Centro Comerciais — Lisboa (construido).

ESCRITORIOS
Renovagao dos escritorios da ABBC Advogados - Chiado, Lisboa (construido);

Renovacao das instalagoes da tipografia Lythoformas — Vila Franca de Xira (construido).

ESPACOS DE SAUDE E BEM-ESTAR
Gindsio da Shape Studio — Infantado, Loures (em construcao);

Cabeleireiro VVocé mais 1 - Benfica, Lisboa (construido).

Datas (de —até) | 2010 - 2014
Funcdo | Gestor e Coordenador de Projeto

Nome e morada do empregador =~ Freelancer
Tipo de empresa = Gabinete de Projetos de Arquitetura

Principais atividades = Atividades relacionadas com a gestéo e desenvolvimento de projetos de reabilitagéo arquitetonica de
caracter habitacional, com especial incidéncia no desenho de detalhe do Projeto de Execucéo e
na relagéo com: (i) clientes; (ii) responsaveis das entidades de licenciamento; (iii) projetistas das
diferentes especialidades; (iv) empreiteiros; e (v) fornecedores de materiais;

Realizagao de Caderno de Encargos e Mapas de Acabamentos;
Acompanhamento e fiscalizagao de obra.

HABITACAQ

Reabilitagao de terrago em moradia unifamiliar — Estoril (em andamento);
Reabilitagéo de edificio multifamiliar — Carnide, Lisboa (em andamento);
Reabilitacéo de apartamento — Bairro Alto, Lisboa (construido);

Projeto selecionado na iniciativa “€.Arquitetura Acessivel.€”, promovida pela Seccéao
Regional Sul da Ordem dos Arquitetos;

Publicacdo revista ARQ.A, n°80/81, Maio/Junho 2010;
Festa “Vodafone 360”;
Remodelagao de apartamento — Estrela, Lisboa (n&o construido);

COMERCIO
Reabilitacéo de espago comercial — Bairro Alto, Lisboa (construido).

TURISMO
Hotel Lemba — Bengo, Angola (Projecto de Execugao em andamento);

ESCRITORIOS
Remodelagéo dos escritorios da empresa Sybase — Alfragide, Lisboa (construido);

FORMAGAO ACADEMICA

Datas (de —até) = 2009 - 2012

Nome e tipo de organizacdo de = Faculdade de Arquitetura — Universidade Técnica de Lishoa
ensino e formagao

Principais disciplinas e | (i) Fundamentos e Histdria da Conservagao; (ii) Sistemas Construtivos, Técnicas e Materiais; (iii)
competéncias profissionais =~ Qualificagao de Bairros Criticos; (iv) Economia, Sociedade e Territorio; (v) Metodologia e Projeto de
Conservagao e Reabilitagdo; (vi) Reabilitagao Urbana e Conservagao Integrada.



http://www.ultimasreportagens.com/

Qualificagao atribuida

Datas (de — até)

Nome e tipo de organizagao de
ensino e formagao

Principais disciplinas e
competéncias profissionais

Qualificagao atribuida

Datas (de — até)

Nome e tipo de organizagao de
ensino e formagéao

Principais disciplinas e
competéncias profissionais

Qualificagao atribuida

FORMAGAO COMPLEMENTAR

Datas (de — até)

Nome e tipo de organizagao de
ensino e formagao

Principais disciplinas e
competéncias profissionais

Qualificagéo atribuida

Datas (de — até)

Nome e tipo de organizacao de
ensino e formagéao

Principais disciplinas e
competéncias profissionais

Qualificagéo atribuida

APTIDOES E COMPETENCIAS
PESSOAIS

Lingua Materna

Outras Linguas

Mestrado em “Reabilitacéo da Arquitetura e Nucleos Urbanos” com a redagéo da tese final:

“Estratégias de Eficiéncia Energética e Gestao de Recursos no ambito da Regeneragao Urbana -
o0 caso de estudo do Vale da Amoreira”_tese aprovada em 24.07.2012

Download disponivel em https://www.repository.utl.pt/handle/10400.5/5459

2000 - 2006

Faculdade de Arquitetura — Universidade Técnica de Lishoa

Projeto; Desenho Urbano; Urbanismo; Desenho; Geometria Descritiva; Histdria da Arquitetura;
Historia de Arte; Teoria da Arquitetura; Materiais; Construgoes.

Licenciatura em Arquitetura

1983 - 2000

Colégio Sao Joao de Brito

Ensino Primario e Secundario

Conclusao do Ensino Secundario Complementar

18 de Qutubro — 03 de Novembro de 2000
Flag

Criagao e gestao de projetos através do desenho com precisao, rigor e rapidez de execugao, no ato
da criacéo e edigao.

Curso de Autodesk Autocad 2000 — 2D

30 Junho 1996 — 12 Julho 1996

The Elizabeth Johnson Organisation, Cambridge

Aprendizagem e aperfeigoamento de conhecimentos no dominio da lingua inglesa, oral e escrita,
através de ligOes interativas em turmas internacionais com atividades, desportos e excursoes.

Curso de Lingua Inglesa

Portugués



Lingua

Compreensao Escrita
Compreenséao Oral
Expressao Escrita
Expressao Oral

Lingua

Compreenséo Escrita
Compreenséao Oral
Expressao Escrita
Expressao Oral

Lingua

Compreensao Escrita
Compreenséo Oral
Expressao Escrita
Expressao Oral

Aptidoes e Competéncias
Sociais

Aptidées e Competéncias de
Organizacéo

Aptidoes e Competéncias
Técnicas

Aptidoes e Competéncias
Artisticas

Inglés
Muito Boa
Muito Boa
Boa
Muito Boa

Espanhol
Muito Boa
Muito Boa
Razoavel

Boa

Francés
Boa
Boa
Razoavel
Razoavel

Boa capacidade de adaptacéo a novas situagdes, com facil integracao em ambientes multiculturais;
Gosto pelo trabalho em equipa e pelas relaces interpessoais;

Muito boa capacidade de investigacdo e de comunicagao, oral e escrita;

Grande facilidade de aprendizagem;

Flexibilidade e abertura para lidar com novas formas de trabalho.

Capacidade de lideranga de equipas de projeto, em coordenagdo com: (i) consultores externos; (ii)
responsaveis das especialidades, (i) empreiteiros e (iv) fornecedores de materiais;

Boa capacidade de sintetizagdo e organizagao;
Boa capacidade para trabalhar sobre pressao, cumprindo os prazos de modo eficiente.

Elevados conhecimentos no dominio da Arquitetura e Urbanismo, estando atualmente capacitado
para lidar com questoes que vao da escala do planeamento urbano até ao dominio do desenho
técnico do detalhe construtivo;

Dominio de desenho técnico de arquitetura e dos seus processos, estando capacitado para trabalhar
nas diferentes fases do projeto: (i) avaliagdo do programa do cliente; (i) estudo prévio; (iii)
licenciamento; (iv) execugao; e (v) acompanhamento de obra;

Bons conhecimentos de informatica na otica do utilizador, nomeadamente: Autocad; Archicad;
Photoshop; Indesign; 3d StudioMax; Office; Ambiente Mac 0S e Windows.

Capacidade para contribuir proativamente para a valorizagao do processo criativo associado ao
desenho arquitetonico;

Dominio da apresentagao grafica e estética de diferentes tipos de solugdes e propostas;
Gosto pelas artes: cinema, teatro, musica, pintura, desenho artistico e escultura.



Experiéncias complementares

Viagens para conhecer cidades, lugares, edificios de referéncia, exposic6es e novas culturas:
(1) Brasil (Rio de Janeiro, Brasilia, Salvador Bahia, Natal, Pipa, Buzios, Floriandpolis, Iguagu);
(2) México (Tulum, Chichen ltza);

(3) Estados Unidos da América (Nova lorque);

(4) Tailandia (Bangkok, Koh Pagnan, Koh Samui, Krabi, Phi Phi);

(

5) Espanha (Madrid, Barcelona, Sevilha, Toledo, Girona, Finisterra, Santiago de Compostela,
Marbella, Olot, Granada, Leon, Serra Nevada, Baqueira-Beret);

6) Franca (Paris, Hossegor, Lille);

7) Italia (Roma, Veneza, Mildo, Florenga, Vicenza);
8) Inglaterra (Cambridge, Londres);

9) Turquia (Istambul);

) Crodcia (Split, Dubrovnik);

) Grécia (Atenas, Mykonos, Hydra);

) Suica (Basileia, Vals);

) Alemanha (Weil em Rhein — Vitra Campus)
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